RESTAURANT SCOLAIRE DE 'ECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

Les plats sont susceptibles de contenir des
substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher

Q du chef de cuisine.
Péche durable == Produit Local @

Repas végétarien a Réalisé par le chef @

fétons les Carine fétons les Geoffroy fétons les Armistice 1918

lundi 07 novembre mardi 08 novembre jeudi 10 novembre vendredi 11 novembre
fétons les Léon

BETTERAVES ROUGES , CAROTTES A L'ORANGE
CREME CIBOULETTE TABOULE ORIENTAL ET RAISINS
FILET DE HOKI MSC MIJOTE DE BOEUF AUX
SAUCE AU CITRON o‘ SAUCE AUX 3 FROMAGES e OIGNONS ET CURRY e
. : BLE A LA BRUNOISE DE
RIZ CREOLE PENNE RIGATE A RIS
CAROTTES BRAISEES 'BROCOLIS A LAIL ET PERSIL
CHOIX DE FRUITS DE CAKE MARBRE AU
SAISON YAOURTLOCAL @ CHOCOLAT DU CHEF @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

Produit Local @ Réalisé par le chef @

Péche durable Q Repas végétarien a

fétons les Sidoine fétons les Albert fétons les Elisabeth
MORTADELLE | COLESLAW . POTIRON RAPE AU

FROMAGE BLANC

vendredi 18 novembre

fétons les Aude

- SALADE DE PATES DU

CHEF

TARTE FEUILLETEE

STEAK HACHE VBF AUX COURGES FILET DE COLIN MSC Q
POULET TEX MEX SAUCE BARBCUE ROTIES. MIEL ET SAUCEANETH <@
CHEVRE
. | | ECRASE AUX DEUX
PATES TORTIS FRITES RIZ et
. ETPOELEE DE ROTI DE PANAIS ET
CAROTTES AU CUMIN 5 SALADE VERTE . LEGUMES ANCIENS CAROTTES AU MIEL
SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC A LA BAAIIIF\IL{ASL(J();(AJC%Q%\JAE)SE CHOIX DE FRUITS DE
FRAIS CASSONADE ET RAISINS) SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

Péche durable Q Produit Local @ " g
Repas végétarien a Réalisé par le chef @

Repas a theme
"Le Royaume-Uni"

lundi 21 novembre mardi 22 novembre jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre

fétons les Prés. Marie fétons les Cécile fétons les Catherine
SALADE VERTE AUX PATE DE CAMPAGNE ET
CROUTONS CORNICHONS QUICHE LORAINE

JAMBALAYA AUX
LEGUMES, HARICOTS @ NORMANDIN DE VEAU TAJINE D'AGNEAU
ROUGES

RIZ CREOLE PATES TORTIS SEMOULE
LEGUMES
BROCOLIS AUX OIGNONS COUSCOUS
FLAN VANILLE POIRE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



fétons les Jacq. De la M.

SALADE DE RIZ
MEXICAINE

lundi 28 novembre

RESTAURANT SCOLAIRE DE 'ECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

Produit Local @ Réalisé par le chef @

Péche durable Q Repas végétarien a

SALADE LOCALE
AUX CROUTONS

mardi 29 novembre

fétons les Saturnin

o

jeudi 01 décembre

fétons les Florence

SAUCISSON SEC,
CORNICHONS

vendredi 02 décembre

fétons les Viviane

POTAGE DE
LEGUMES

PAUPIETTE DE VEAU

BOLOGNAISE DE

CASSOLETTE DE LA

SAUTE DE BOEUF

SAUCE @ o AUX EPICES
CHARCUTIERE LENTILLES CORAIL MER MSC E CEGERES
POMMES DE TERRE , ,
ORENAILLE PENNE RIGATE RIZ CREOLE COEUR DE BLE
POELEE DE , L CAROTTES
CHAMPIGNONS 'BROCOLIS GRATINES . POELEE ASIATIQUE S AGEES
ILE FLOTTANTE AU
COULIS DE POIRES CAKE AUX FRUITS
FRUIT DE SAISON O e PO 0 CHER @ FRUIT DE SAISON
AGRUMES

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Péche durable Q

lundi 05 décembre

fétons les Gérald

RESTAURANT SCOLAIRE DE 'ECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

Produit Local @

Repas végétarien a Réalisé par le chef @

mardi 06 décembre

fétons les Nicolas

jeudi 08 décembre

fétons les Concepcion

vendredi 09 décembre

fétons les Pierre

LENTILLES
CAROTTES

LOCALES

SALADE MIXTE
LOCALE

ENDIVES BRAISEES

EPINARDS A LA
BECHAMEL

, | FEUILLETE
HARICOTS VERTS CELERI AUX | :
N EOLALOTES oIS TABOULE LIBANNAIS SAUCISSE FAGON
HOT DOG
AIGUILLETTES DE
VOLAILLE SUACE CHEESETIFLETTE BOEUF MODE g puid Q
SUPREME >
POMMES RISSOLEES ~  MINES BE TEREE PENNE RIZ PILAF

CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

YAOURT LOCAL

©eoe 9

QUATRE QUARTS DU
CHEF

O

CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE DE 'ECOLE
SAINT AMAND-BAILLEUL

"I e
Péche durable Q Produit Local@ y 1

Repas végétarien e Réalisé par le chef @

Repas a theme
"Fétons Noel"

fétons les Jean fétons les Lucie fétons les Ninon fétons les Alice
CAROTTES RAPEES . POTAGE AUX WRAPS AUX FEUILLETE AU
VINAIGRETTE AUX DEAMES LEGUMES e e
EPICES D'AUTOMNE
ESCALOPE DE DINDE POISSON MEUNIERE
STEAK FROMAGER @ POULET ORIENTAL AUX 4 EPICES SAUCE MSC SAUCE
MARCHE DE NOEL TARTARE
| POMMES
COQUILLETTES SEMOULE CAMPAGNASDES RIZ SAUCE DU CHEF @
, LEGUMES GRATIN DE LEGUMES CAROTTES
CELERI ROTI . COoUSCOoUS ANCIENS BRAISEES
CHOIX DE FRUITS DE MOUSSE AU A FROMAGE BLANC AU
SAISON CHOCOLAT DU CHEF @ SIS islielas SPECULOOS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




